
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA: VALDIELEM  

TELEFONE:985057881 

ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO FÍSICA PARA MATERNAL 3 PRESENCIAL E 

REMOTO. 

TEMA: BRINCADEIRAS JUNINAS 

OBJETIVO: PULAR POR CIMA DA FOGUEIRA SEM SE QUEIMAR E VER 

ATE QUE DISTÂNCIA QUE O ALUNO CONSEGUE PULAR. 

PULA FOGUEIRA 

MATERIAL PAPEL COLORIDO PICADO GIZ 

TRACE DUAS LINHAS NO CHÃO REPRESENTANDO A LARGURA DA 

FOGUEIRA O INTERVALO ENTRE AS LINHAS DEVE SER PEQUENO O 

ALUNO VAI PULAR A FOGUEIRA E CUIDAR PARA NÃO SER QUEIMADO 

OU ENCOSTAR NOS PAPEL O PAPAI E AMAMAE VAO AUMENTAR O 

TAMANHO DA LINHA PARA VER ATE QUE DISTACIA O ALUNO VAI 

CONSEGUIR PULAR. 

A FOGUEIRA PODE SER CAIXA DE PAPELÃO COM PALHAS DENTRO OS 

PAIS E OALUNO VAO USAR SUA CRIATIVIDADE. 

 


