
NÚCLEO ESCOLAR ALDINO LÉO SCHEID  

   

DIA: 26/10/2020 A 06/11/2020 

DISCIPLINA: DANÇA  

PROFESSOR: RAQUEL LUDWIG 

SÉRIE: 4° ANO  

ALUNO: 

TELEFONE: (49) 98413-5021 

  

OBJETIVO: COORDENAÇÃO MOTORA, DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES. 

  

ATIVIDADE: ESSA ATIVIDADE É A TRILHA DA DANÇA, VOCÊ PODE ESCOLHER A 

MUSICA QUE VOCÊ MAIS GOSTA E DANÇAR SEGUINDO OS PASSOS DA TRILHA. 

VOCÊ VAI PRECISAR APENAS DE UMA PEDRA PEQUENA, OU TAMPINHA O QUE 

TIVER EM CASA PARA CONSEGUIR JOGAR. 

PARA REALIZAR A ATIVIDADE, VOCÊ VAI JOGAR A (PEDRA/TAMPA) NA TRILHA, 

ONDE A PEDRA CAIR, E TIVER UMA ATIVIDADE ESCRITA, VOCÊ IRÁ REALIZÁ-LA. 

  

EXEMPLO: EU JOGUEI A PEDRA E CAIU NO QUADRADO NÚMERO 1, QUE ESTÁ 

ESCRITO PULA, ENTÃO EU VOU COLOCAR A MÚSICA QUE EU MAIS GOSTO E VOU 

PULAR. REALIZAR A ATIVIDADE ATÉ O FIM DA TRILHA  

  

ENVIAREI UM VÍDEO EXPLICANDO COMO REALIZAR NO GRUPO DO WHATSAPP.  

 
 


