
NÚCLEO ESCOLAR ALDINO LÉO SCHEID 

    DATA:  26/10/2020 à 06 /11/2020                                                        SÉRIE/ANO: 2º Ano 

    DISCIPLINA:  Educação Física                                                                  ENDEREÇO: 

    PROFESSORA: Patrícia Fritzen 

    ALUNO:  

    ATIVIDADE: CORRIDA DO COPO. COLOCAR UM BALDE OU UMA BACIA CHEIA DE ÁGUA NO 

SOLO, EM SEGUIDA DO OUTRO LADO CADA PARTICIPANTE TEM UM LITRO DESCARTÁVEL E 

SEU COPO,( COPOS DEVEM SER DO MESMO TAMANHO), NA SEQUENCIA INICIA A 

BRINCADEIRA QUE SERÁ DESENVOLVIDA PELO ALUNO E UM FAMILIAR, O OBJETIVO É CORRER 

ATÉ O OUTRO LADO COM SEU COPO ENCHER O COPO COM A ÁGUA DA BACIA OU BALDE, 

VOLTAR CORRENDO COLOCAR DENTRO DO LITRO, E ASSIM CONTINUAR ATÉ QUE ENCHA 

METADE DO LITRO, VENCEDOR QUEM ENCHER PRIMEIRO. 

OBS: ENVIAR UMA FOTO DA ATIVIDADE NESSE NÚMERO COMO FORMA DE AVALIAÇÃO, 

(49)984317615. QUEM NÃO TIVER A POSSIBILIDADE DE ENVIAR A FOTO, RESPONDA ABAIXO. 

  

DESCREVA COMO FOI DESENVOLVIDA A ATIVIDADE? 
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