
CRECHE MUNICIPAL JOÃO CLAUDIO BEVILAQUA 

DIA: 31/08/2020  

PROFESSORA: KATIANE RHODEN 

ALUNO:  

 MATERNAL I : (   )MATUTINO      (   )VESPERTINO 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

OBJETIVO: DESENVOLVER A MOTRICIDADE, NOÇÃO ESPACIAL E  LATERALIDADE. 
  

         BRINCANDO COM O BILBOQUÊ  

MATERIAL:  

 GARRAFAS PET COM TAMPA             

 BARBANTE  

 DUREX COLORIDO OU MATERIAL PARA DECORAR 

 TESOURA  

     
COMO FAZER:  

 PEÇO AJUDA AOS PAIS PARA FABRICAR O BRINQUEDO! 

 USE A PARTE SUPERIOR DA GARRFA. 

 
 DEVERÃO FAZER UM FURO NO MEIO DA TAMPINHA. 

 
 AMARRE UMA DAS PONTAS DO BARBANTE NO BICO DA GARRAFA 

, PASSE A OUTRA PONTA DO BARBANTE POR DENTRO DO FURO 
DA TAMPINHA E DÊ UM NÓ. 

 



 ENFEITE A GARRFA COM DUREX COLORIDO, PAPEL O QUE TIVER 
DÍSPONÍVEL EM CASA. 

 PRONTO! AGORA É SÓ BRINCAR E SE DIVERTIR BASTANTE! 
ABRAÇO. 

 


