
   NÚCLEO ESCOLAR ALDINO LÉO SCHEID 

    DATA:  31/08/2020 à 11 /09/2020                                                        SÉRIE/ANO: 4º Ano 

    DISCIPLINA:  Educação Física                                                                ENDEREÇO: 

    PROFESSORA: Patrícia Fritzen 

    ALUNO:  

   ATIVIDADE: CORRIDA DA TAMPA. 

  DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE: CONVIDAR UMA PESSOA PARA DESENVOLVER A ATIVIDADE COM 

VOCÊ, DEFINIR UM LOCAL PARA A CORRIDA E A DISTÂNCIA, EM SEGUIDA DIVIDIR UM 

NÚMERO DE TAMPAS DE LITROS IGUAL PARA CADA PARTICIPANTE (POR EXEMPLO 5 PARA 

CADA UM), CADA PARTICIPANTE DEVE PEGAR UMA TAMPA POR VEZ COLOCAR EM CIMA DE 

UMA COLHER E LEVAR ATÉ OUTRO LADO VOLTAR E PEGAR OUTRA ATÉ LEVAR TODAS, QUEM 

TERMINAR PRIMEIRO VENCE A CORRIDA. 

OBS: ENVIAR UMA FOTO DA ATIVIDADE NESSE NÚMERO COMO FORMA DE AVALIAÇÃO, 

(49)984317615. QUEM NÃO TIVER A POSSIBILIDADE DE ENVIAR A FOTO, RESPONDA ABAIXO. 

MAS NOVAMENTE PEÇO QUEM PUDER ME ENVIAR A FOTO AGRADEÇO. 

 

1- DESCREVA COMO FOI O DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE, QUEM PARTICIPOU COM 

VOCÊ, TIVERAM DIFICULDADES PARA FAZER, FOI DIVERTIDO? 
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