
 

 

NÚCLEO ESCOLAR ALDINO LÉO SCHEID 

APOSTILA DE ATIVIDADES 

PROFESSORAS: MARISA SBERSE 

                             TATIANA PIONER 

 

 

 

APOSTILA 
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DISCIPLINAS: EDUCAÇÃO DE MATEMÁTICA, LETRAMENTO, 

CONHECIMENTO DE MUNDO E BRINCAR. 

 

 

 

 

 

 

 



 

OBJETIVO GERAL: Despertar na criança a consciência do seu próprio corpo e de suas parte. 

Desenvolvendo sua coordenação motora através das atividades de conhecimento da letras.   

Objetivos específicos: 

 Identificar os órgãos do sentido; 
 Diferenciar as partes do corpo; 
 Desenvolver a psicomotricidade; 
 Desenvolver a coordenação motora 
 Estimular a criatividade. 

 

 



 

 

 

 



 

 

         JOGO DOS CINCO SENTIDOS 

REGRAS DO JOGO: 

 O jogo poder ser jogador em dupla, trio ou quartetos.  

1 – Decide-se a ordem de jogada de cada um. 
 
2 – Deixar as cartas embaralhadas com a parte escrita voltada para baixo. 
3 – Na sua vez, cada participante lança o dado e observa o sentido que sorteou. 
 
4 – Em seguida, o participante retira uma carta do monte. Se ela apresentar o mesmo 
sentido sorteado no dado, o participante fica com a carta. Se apresentar sentido 
diferente, ele devolve a carta ao monte, colocando-a embaixo de todas. 
 
5 – Todos os participantes, na sua vez, fazem essa mesma jogada até que não haja 
mais cartas sobre a mesa. 
 
6 – Cada carta vale um ponto. Será considerado vencedor o participante que obtiver o 
maior número de pontos. 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 


