
                                    NÚCLEO ESCOLAR ALDINO LÉO SCHEID 

     DATA:  29/06/2020 a 10/07/2020                                                        SÉRIE/ANO: 1º Ano 

     DISCIPLINA:  Educação Física                                                                ENDEREÇO: 

    PROFESSORA: Patrícia Fritzen 

    ALUNO:  

 

OBJETIVO: ATIVIDADE PARA DESENVOLVER A ATENÇÃO, COORDENAÇÃO. 

ATIVIDADE 1: ESCONDE OBJETO: ESCONDER UM OBJETO EM ALGUM LUGAR DA CASA E 

AUXILIANDO, FALANDO ALGUMAS DICAS PEDIR PARA QUE O ALUNO O ENCONTRE. 

ATIVIDADE 2: PULAR CORDA. 

 

OBS: SOMENTE ME ENVIEM UMA FOTO DE VOCÊS FAZENDO AS ATIVIDADES COMO FORMA DE 

AVALIAÇÃO.   NÚMERO (49) 984317615. SE CASO NÃO CONSEGUIREM MANDAR A FOTO 

ESCOLHA UMA DAS ATIVIDADES E DESENHE E PINTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


