
                                    NÚCLEO ESCOLAR ALDINO LÉO SCHEID 

     DATA:  15/06/2020 a 26/06/2020                                                        SÉRIE/ANO: 2º Ano 

     DISCIPLINA:  Educação Física                                                                ENDEREÇO: 

     PROFESSORA: Patrícia Fritzen 

     ALUNO:  

OBJETIVO: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA, ESTIMULA A ORIENTAÇÃO 

ESPACIAL E TEMPORAL, AMPLIA O EQUILÍBRIO, LATERALIDADE, ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO. 

ATIVIDADE: FAZER O CIRCUITO NO SOLO COM FITA, GIZ, TINTA GUACHE, ALGUM MATERIAL 

QUE VOCÊS TENHAM EM CASA. EM SEGUIDA DESENVOLVER A ATIVIDADE CAMINHANDO 

CONFORME FOI FEITO NO SOLO, COMO MOSTRA A PRIMEIRA IMAGEM E PASSANDO ENTRE OS 

OBSTÁCULOS, COMO MOSTRA NA SEGUNDA IMAGEM. 

IMAGEM DO CIRCUITO 

    

OBS: SOMENTE ME ENVIEM UMA FOTO DE VOCÊS DESENVOLVENDO A ATIVIDADE COMO 

FORMA DE AVALIAÇÃO. NÚMERO (49) 984317615. 

(SE CASO NÃO TEM A POSSIBILIDADE DE ENVIAR FOTO DA ATIVIDADE, DESENHEM ABAIXO O 

CIRCUITO, E PEÇO QUE OS PAIS ESCREVAM SE FOI FEITA A PRÁTICA DA ATIVIDADE OU NÃO). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


