
 

CRECHE MUNICIPAL JOÃO CLAUDIO 

BEVILAQUA 

PROF: NEUSA MELLO 

TURMA: MATERNAL III 

PLANO DE AULA – HIGIENE E SAÚDE / 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

DIA: 01 a 12/06/2020 

Objetivos:  

Conhecimento de mundo: Conscientizar 

sobre a importância da higiene corporal e 

alimentação saudável; 

Brincar: Desenvolver a coordenação 

motora ampla nas atividades promovendo 

atitudes de confiança nas próprias 

capacidades motoras; 

Letramento: Desenvolver a expressão oral 

e corporal, percepção auditiva e visual 

observação, criatividade; 

Educação da Matemática: Desenvolver o 

raciocino lógico e conhecimento dos 

numerais relacionando com a quantidade. 



 

CRECHE MUNICIPAL JOÃO CLAUDIO 

BEVILAQUA 

PROF: NEUSA MELLO 

PLANO DE AULA – HIGIENE E SAÚDE / 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

Dia:01 à 12/06/2020 Vídeos sobre o tema: 

https://www.youtube.com/watch?v=HKMdtCGmjB0&feature=

youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=

youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=_3JWK7W9urM&feature

=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=HGZq21mHZnI&feature=

youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=LM_G8Stwm50&feature=

youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=dfoCiEuQgr0&feature=yo

utu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=Xqq2GYZGWeI&feature=

youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=FPlpL8EBb4Y&feature=yo

utu.be 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HKMdtCGmjB0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HKMdtCGmjB0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=_3JWK7W9urM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=_3JWK7W9urM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HGZq21mHZnI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HGZq21mHZnI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=LM_G8Stwm50&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=LM_G8Stwm50&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dfoCiEuQgr0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dfoCiEuQgr0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Xqq2GYZGWeI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Xqq2GYZGWeI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FPlpL8EBb4Y&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FPlpL8EBb4Y&feature=youtu.be


VAMOS COLAR ALGODÃO NA ESPUMA DO BANHO: 

 

 

 



LIGUE O NUMERAL 1 AOS CONJUNTOS QUE 

POSSUEM APENAS UM ELEMENTO: 

 

 

 

 

 



VAMOS COLORIR E COLAR CORRETAMENTE COMO 

DEVO LAVAR AS MINHAS MÃOS: 

 

 

 



 

 



 

 



 



 



 



 


